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*Definição da Quick Massage 

*Quick e o mercado de trabalho 

*A cadeira 

*Origem 

*Conceito da técnica 

*Características Gerais  

*Efeitos fisiológicos 

*Indicações e contra-indicações 

*Terapeuta e paciente 

*Seqüência do trabalho 

*Manobras de alongamento 

 


