CONTEUDO PROGRAMATICO

*Defini¢ao da Quick Massage
*Quick e o mercado de trabalho
*A cadeira

*Origem

*Conceito da técnica
*Caracteristicas Gerais
*Efeitos fisiologicos
*Indicacdes e contra-indicagdes
*Terapeuta e paciente
*Seqiiéncia do trabalho
*Manobras de alongamento



