
 
Grade Curricular – Formação de Especialista em Acupuntura 
 
 
O IPGU- Instituto de Pós Graduação é uma instituição que ministra cursos nas diversas áreas da 
saúde, sendo o curso de Acupuntura seu cartão de visitas. 
Desde 1992, ministra cursos em diversas cidades do país, já tendo formado mais e 7000 
especialistas em acupuntura nas diversas áreas da saúde (fisioterapeutas, cirurgiões dentistas, 
enfermeiros,biomédicos, farmacêuticos, terapeutas ocupacionais, médicos, psicólogos, 
fonoaudiólogos,profissionais de educação física). 
O curso possui aulas teóricas, práticas e atendimentos em ambulatórios, sendo estes últimos 
realizados em instituições parceiras e organizações não governamentais, através de um projeto 
de responsabilidade social desenvolvido pelo IPGU em parceria com SOBRAFISA- Sociedade 
Brasileira de Fisioterapeutas Acupunturistas, o “Projeto Acupuntura Solidária” que realizou em 
2009 mais de 80.000 atendimentos através dos ambulatórios a pacientes carentes. 
 
O curso conta com os seguintes diferenciais e vários recursos didáticos e metodológicos: 
a) SEA- Sistema de Ensino em Acupuntura, todas aulas ministradas em cd room; 
b) SEA- ON LINE- Aulas complementares disponíveis via Web; 
c) PDA- Plantão de Dúvidas em Acupuntura; suas dúvidas podem ser respondidas em no 
máximo 24 horas através de contatos por e-mails; 
d) EDA- Educação a Distância em Acupuntura, todas as aulas ministradas pelos melhores 
professores que constitui o corpo docente do IPGU, são oferecidas gratuitamente através de 
DVds aos alunos a cada módulo. 
 
O curso é coordenado e tem como professor um dos maiores nomes da acupuntura do 
Brasil, Prof. Jean Luís de Souza, atual diretor do IPGU- Unisaúde e Presidente da 
Sociedade Brasileira de Fisioterapeutas Acupunturistas- SOBRAFISA. 
 

Estrutura Curricular do Curso: 

 

Curso de Formação de Especialista em Acupuntura. 
Curso de 2 anos (24 módulos) - 1 sábado e 1 domingo por mês 

Cada Sábado e Domingo ( corresponde a um módulo) 
Carga horária 1200 horas 
Sábado: Teórico – Prático 
Domingo: Ambulatório “Acupuntura Solidária” 
Formas de Ministrar o Conteúdo: 
T= Conteúdo Teórico 
P= Conteúdo Prático 
A= Ambulatório (Avaliação e Atendimento de Pacientes através do “Projeto Acupuntura Solidária”) 

 
Descrição de Conteúdo por Módulo 
 
 
I Módulo:  
Sábado: 
Histórico da Acupuntura no Oriente e no Ocidente 
Filosofia Taoista 
Lei do Yin e Yang 
Lei dos Cinco Elementos 
Relógio Orgânico (Biológico) 
Lei do Meio dia Meia Noite 
Acupuntura Científica Moderna (Neurofisiologia) 
Domingo: 
Pontos Wu Shu Antigos e Estações 
Escola Chinesa Escola Francesa 
Meridiano Principal: (T-P) 
Pulmão e Intestino Grosso 
 



 
 
 

II Módulo: 
Sábado: 
Materiais I: Agulhamento, Moxaterapia e Ventosoterapia 
Domingo: 
Materiais II: Magnetoterapia, Eletroterapia e Laserpuntura 
Meridianos Principais:Estômago e Baço Pâncreas 
 
 
III Módulo 
Sábado: 
Materiais II: Magnetoterapia, Eletroterapia e Laserpuntura 
Meridiano Principal: (T-P) 
Domingo 
Coração e Intestino Delgado (T-P) 
 
 
IV Módulo: 
Sábado: 
Rim e Bexiga ( Pontos Shu Dorsais) 
Circulação e Sexo e Triplo Aquecedor (T-P) 
Domingo: 
Fígado e Vesícula 
Zang-Fú 
 
 
V Módulo: 
Sábado: 
Microssistemas: Auriculoterapia I (T-P) 
Anatomia do Pavilhão Auricular 

Vascularização e Inervação 
Materiais e Recursos em Aurciculoterapia 
Microsssistemas : Auriculoterapia I (T-P) 
Escola Francesa 
Pontos de Comando 
Pontos Mestres 
Indicação e Localização de Pontos Auricualres 
Domingo: 
Microssistemas: Auriculoterapia II (T-P) 
Escola Chinesa 
Microssistemas: Aurciculoterapia II (T-P) 
Cicatrizes Tóxicas 
Cicatrizes Psíquicas 
 
 
VI Módulo: 
Sábado: 
Microssistemas II : Craniopuntura (T-P) 
Microssistemas II: Facipuntura-Rinopuntura (T-P) 
Domingo: 
Microssistema III: Quiropuntura (T-P) 
Microssitema III: Podopuntura e Reflexologia (T-P) 
 
 
VII Módulo: 
Sábado: 
Meridianos Extraordinários: (T-P) 
Vasos Maravilhosos (T-P) 
Meridianos Extraordinários: (T-P) 
Meridianos de Passagem LO (T-P) 

 
Domingo: 



Meridianos Extraordinários: (T-P) 
Meridianos Distintos (T-P) 
Meridianos Extraordinários: (T-P) 

Meridianos Tendiniomusculares (T-P) 
 
VIII Módulo: 
Sábado: 
Energias Celestes, Energia Terrestre e Energias Humanas 
Psicologia Tradicional Chinesa 
Domingo: 
Acupuntura Constitucional 
 
 
IX Módulo 
Sábado: 
Pulsologia 
Domingo: 
Métodos Diagnóstico 
Ficha de Avaliação 
 
 
X Módulo: 
Sábado: 
Eletroanalgesia 
Ryodoraku 
Domingo: 
Manaka ( Prática Cliníca) 
 
 
XI Módulo: 
Sábado: 
Cronopuntura (Astrologia Chinesa) 

Dietoterapia 
Domingo:  
Fitoterapia 
 
 
XII Módulo 
Sábado: 
Acupuntura Especialidades: 
Infecções, Doenças Auto-Imune 
Domingo: 
Acupuntura Especialidade: 
Ortopedia e Traumatologia 
 
 
XIII Módulo: 
Sábado:  
Acupuntura Especialidades: 
Doenças Metabólicas 
Domingo: 
Acupuntura Especialidades: 
Neoplasias e Digestivas 
 
 
XIV Módulo: 
Sábado: 
Acupuntura Especialidades: 
Acupuntura e Neurologia e Neuropediatria 
Domingo: 
Acupuntura Especialidades: 
Acupuntura Cardiorespiratória 

 
 



 
XV Módulo: 
Sábado: 

Acupuntura Especialidades: 
Domínio do Yin e Saúde da Mulher 
Domingo: 
Acupuntura Especialidades:  
Domínio do Yin e Saúde da Mulher 
 
 
XVI Módulo 
Sábado: 
Semiologia da Lingua 
Domingo: 
Síndromes na MTC 
 
 
XVII Módulo 
Sábado: Spiral Tapaing 
Domingo: Gua Sha 
 
 
XVIII Módulo 
Sábado:  
Acupuntura  Especialidades:  
Acupuntura Estética 
Domingo: 
 Acupuntura Especialidades:  
Acupuntura Estética 
 
 
XIX Módulo 

Sábado: 
 Metodologia das Pesquisa Científica 
Domingo: 
Discussão de Artigos e Casos Clínicos 
 
 
XX Módulo: 
Sábado: 
Especialidades: Acupuntura em Ginecologia e Obstetrícia 
Domingo:  
Especialidades: Acupuntura em Ginecologia e Obstetrícia 
 
 
XXI Módulo 
Sábado:  
Acupuntura Especialidades:  
Acupuntura em Geriatria 
Domingo:  
Florias e Bach e Práticas Meditativas 
 
 
XXII Módulo 
Sábado:  
Craniopuntura de YA 
Domingo: 
Microacupuntura: Acupuntura tornozelo e Punho 
 
 
 
 

 
 



 
 
XXIII Módulo 

Sábado: 
 Acupuntura Abdominal 
Domingo: 
 Acupuntura na Síndrome da Apnéia Obstrutiva  do Sono e Ronco 
 
 
XXIV Módulo 
Sábado:  
Acupunutura pelos Pontos de Regulação Energética 
Domingo:  
Discussão de Casos Clínicos 
 
 
Atividades Complementares: 
Ambulatórios em Clinicas e Serviços Conveniadas :Atendimentos através de Extensão 
Social em Acupuntura 
Apresentação de Relatórios de Estágio Supervisionados e Casos Clínicos de 
Atendimentos em Acupuntura (Relatos de Casos) Trabalho de Conclusão de Curso – TCC-:Artigo 
Científico em Acupuntura, o Trabalho de conclusão de Curso (TCC) é obrigatório. 


