
Curso Intensivo em Terapia Floral 

 

Parte 1: 

Introdução à Terapia Floral com aspectos 

práticos e apresentação do Sistema Bach de 

forma simplificada: 

• Legislação atual em Terapia Floral de 

Bach. 

• A vida de Edward  Bach. 

• Conceituação de Terapia Floral. 

• Como funcionam os Florais. 

• Diferença entre terapia Floral, 

Fitoterapia, Aromaterapia e Homeopatia. 

• Preparação dos Florais ( Estoque e Uso). 

• Dosagem e Posologia. 

• As sete categorias de Bach e as 38 

essências. 



• O auto-cuidado e a experiência em ser 

Terapeuta Floral. 

• Anamnese e exercícios práticos. 

 

Parte 2: 

Estudo Aprofundado de cada essência floral. 

Com o uso em diversas situações e apresentação 

de casos clínicos. 

Uso da Terapia Floral e Acupuntura, apresentação 

de casos clínicos com acompanhamento há mais 

de seis meses. 

Prescrição. 

Experiências com  Rescue Remedy ( Gotas de 

emergências ou Pronto Socorro). 

Questionário para diagnóstico atualizado para 

iniciantes na terapia Floral de Bach. 

 

 



 Duração do curso: 

32 hrs. 

 

 

 


